
K tu Pán  - cyklus B 
ned le 10. ledna 2021 

 

Když byl Pán Ježíš pok t n, otev elo se nebe, objevil se nad ním Duch 
svatý jako holubice a ozval se hlas Otce: „To je m j milovaný Syn, v n mž 
jsem si zalíbil.“              Vstupní antifona 

 
(Fotografie z farní pouti do SvatØ zem  2018 - obnova k tu u eky JordÆnu) 

 

Dnešní svátek ukon uje váno ní dobu a otevírá mezidobí, kdy si budeme p ipomínat Ježíšovu 

ve ejnou innost. Dnes se nesoust edíme na postavu Jana K titele, jak tomu bylo p ed 

Vánocemi, ale na událost Kristova k tu. 

1) P ipravme místo 
Vyberte místo nap . jídelní st l a vyzdobte: hezký ubrus, k í�, zp vník, Bible, kv tiny. 

2) Za!ínáme 
Otec rodiny nebo maminka (dÆle jen zkrÆcen  P jako p edsedající) za nou k í�em: 

P: Ve jmØnu Otce i Syna i Ducha svatØho. Amen. 

Na za Ætku bohoslu�by si obvykle p ipomínÆme, �e v�ichni d lÆme n kdy 

chyby a selhÆvÆme. Prosme nyní PÆna Boha za odpu�t ní: 

P: Smiluj se nad nÆmi, Pane, 

Ostatní: H e�ili jsme proti tob . 

P: Uka� nÆm, Pane, svØ milosrdenství. 

Ostatní: A dej nÆm svou spÆsu. V�ichni: Amen. 

P: Dobrý Bo�e, p ijmi dnes na�i modlitbu, bu  s nÆmi a provÆzej na�i zemi 

svojí ochranou. V�ichni: Amen. 

3) "teme z Písma svatého 
Z nÆsledujících tení, kterÆ by zazn la v kostele, je mo�nØ vybrat jen n kterÆ. 



1. "TENÍ Iz 42,1-4.6-7 
Od 40. kapitoly se styl proroka Izaiáše m ní. Proto se domníváme, že jde o jiného autora 

než v p edešlých kapitolách. Tento text vznikl v 6. stol. p . Kr., v dob  babylonského zajetí. 

A práv  zde se objevuje postava „Služebníka“, který Izrael zachrání. 

tení z knihy proroka IzaiÆ�e. 

Toto praví Hospodin: �Hle, m j Slu�ebník, kterØho podporuji, m j vyvolený, 

v n m� jsem si zalíbil. Vlo�il jsem na n j svØho ducha, nÆrod m p inese prÆvo. 

Nebude k i et, nebude hlu et, nedÆ se sly�et na ulici. Nalomenou t tinu nedolomí, 

doutnající knot neuhasí, v rn  bude ohla�ovat prÆvo. NezeslÆbne, nezmalÆtní, dokud 

nezalo�í na zemi prÆvo. Ostrovy ekají na jeho nauku. 

JÆ, Hospodin, jsem t  povolal ve spravedlnosti, vzal jsem t  za ruku, utvo il jsem 

t  a ustanovil t  prost edníkem smlouvy lidu a sv tlem nÆrod , abys otev el o i 

slepým, abys vyvedl v zn  ze �alÆ e a z v znice ty, kdo bydlí ve tmÆch.� 

ŽALM  Žl 29 
Tento žalm mluví o moci a síle Hospodinova „hlasu“. Jeho síla vzbuzuje chválu v rných. 

P ipojme se k této chvále. 

Odpov : Hospodin dá požehnání a pokoj svému lidu. 
 

Vzdejte Hospodinu, Bo�í synovØ, � vzdejte Hospodinu slÆvu a moc. 

� Vzdejte Hospodinu slÆvu hodnou jeho jmØna, � v posvÆtnØm rouchu se kla te Hospodinu! 
 

Hospodin v hlas nad vodami! � Hospodin nad spoustami vod! 

� Hlas Hospodin v, jak je mocný, � hlas Hospodin v, jak je velkolepý! 
 

Vzne�ený B h zaburÆcel hromem, � v jeho chrÆmu v�ak v�ichni volají: SlÆva! � 

Hospodin tr nil nad potopou, � Hospodin jako krÆl bude tr nit v n . 

2. "TENÍ Sk 10,34-38 
Apoštol Petr p išel do domu pohanského setníka Kornelia, který zatoužil poznat víru, na 

základ  Boží výzvy. Když Petr uslyšel, že B h jedná i v srdcích t chto pohan , plný radosti 

vypráví, jak to všechno s Ježíšem bylo… 

tení ze skutk  apo�tol . 

Petr se ujal slova a promluvil: �Te  opravdu chÆpu, �e B h nikomu nestraní, ale 

v ka�dØm nÆrod  �e je mu milý ten, kdo se ho bojí a d lÆ, co je sprÆvnØ. 

Izraelit m poslal svØ slovo, kdy� dal hlÆsat radostnou zv st, �e nastÆvÆ pokoj 

skrze Je�í�e Krista. Ten je PÆnem nade v�emi. Vy víte, co se po k tu, který hlÆsal 

Jan, udÆlo nejd íve v Galileji a potom po celØm Judsku: Jak B h pomazal Duchem 

svatým a mocí Je�í�e z Nazareta, jak on v�ude prochÆzel, prokazoval dobrodiní, a 

proto�e B h byl s ním, uzdravoval v�echny, kterØ opanoval Æbel.� 

ZP#V P$ED EVANGELIEM  
Aleluja. Jan vid l Je�í�e, jak jde k n mu, a ekl: Hle, berÆnek Bo�í, který snímÆ h íchy sv ta. Aleluja. 

EVANGELIUM Mk 1,6b-11 
K est v Jordánu je za átkem Ježíšovy mise. Pán symbolicky bere h íchy lidí na sebe z vody 

Jordánu, kde je stejn  symbolicky zanechávali Janovi kajícníci. Proto sestupuje holubice 

až po k tu: Otcova láska – Duch svatý – se od této chvíle bude projevovat skrze Ježíše. 



Slova svatØho evangelia podle Marka. 

Jan kÆzal: �Za mnou u� p ichÆzí mocn j�í, ne� jsem jÆ; nejsem hoden, 

abych se sehnul a rozvÆzal mu emínek u opÆnk . JÆ jsem vÆs k til vodou, ale 

on vÆs bude k tít Duchem svatým.� 

V t ch dnech p i�el Je�í� z Nazareta v Galileji a dal se od Jana v JordÆn  

pok tít. Hned jak vystupoval z vody, spat il, �e se nebe rozev elo a �e se na 

n ho snÆ�í Duch jako holubice. A z nebe se ozval hlas: �Ty jsi m j milovaný 

Syn, v tob  mÆm zalíbení!� 
 

Nikdo z rodiny by nem l mít kÆzÆní, jako mívÆ kn z v kostele, ale je mo�nØ o p e tenØm textu chvíli rozmlouvat. 
 

M �eme si p e íst promluvu pape�e Franti�ka k dne�nímu evangeliu, kterou p ednesl p ed 

modlitbou And l PÆn  na nÆm stí sv. Petra ve VatikÆnu v ned li 7. 1. 2018:  

Dobrý den, drazí brat i a sestry! 
Dne�ní svÆtek K tu PÆn  uzavírÆ vÆno ní dobu a vyzývÆ nÆs, 

abychom se zamysleli nad na�ím k tem. Je�í� se rozhodl p ijmout 

k est, o kterØm kÆzal Jan K titel a který udílel v JordÆnu. Jednalo se o 

výraz pokÆní � kdo ke k tu p istupoval, cht l být o i�t n od h ích  a 

s Bo�í pomocí se zavazoval k zahÆjení novØho �ivota. 

ChÆpeme proto, jak velikÆ byla Je�í�ova pokora. Ten, který nikdy nezh e�il, se 

za adil do zÆstupu kajícník  a vmísil se mezi n , aby byl pok t n v í ních vodÆch. 

Jak nesmírnou pokoru Je�í� prokÆzal! Kdy� tak u inil, projevil prÆv  onu 

skute nost, kterou jsme slavili o VÆnocích � svou ochotu pono it se do eky lidství, 

vzít na sebe chyby a slabosti lidí, sdílet jejich touhu po vysvobození a p ekonÆní 

v�eho, co vzdaluje od Boha a odcizuje nÆs bratr m. ... 

SvÆtek Je�í�ova k tu vyzývÆ ka�dØho k es ana, aby se upamatoval na vlastní 

k est. Nemohu se ptÆt, zda si na n j vzpomínÆte, proto�e v t�ina z vÆs byla, stejn  

jako jÆ, pok t na v d tskØm v ku. ZeptÆm se ale na n co jinØho � znÆte datum svØho 

k tu? Víte, jaký den jste byli pok t ni? A  se nad tím ka�dý zamyslí. Pokud toto 

datum neznÆte anebo jste ho zapomn li, a� se vrÆtíte dom , zeptejte se maminky, 

babi ky, strýce, tety, d de ka, kmotra nebo kmotry � co to bylo za den? Je to datum, 

kterØ mÆme stÆle nosit v pam ti jako svÆte ní. Tímto datem za alo na�e 

posv covÆní, zde nÆm Otec dal Ducha svatØho, který nÆs povzbuzuje k pouti, je to 

datum velikØho odpu�t ní. Nezapome te tedy � jakØ je datum mØho k tu? 
 

S malými d tmi si p íb h, který jsme sly�eli, jednodu�e zopakujeme, vyhledÆme v d tskØ 

obrÆzkovØ Bibli. Inspiraci je mo�nØ najít i na https://deti.vira.cz/kalendar/nedele-pracovni-

listy/cyklus-b-doba-vanocni/svatek-krtu-pane-cyklus-b nebo na 

https://www.kanan.cz/3vanoceb.htm nebo na https://prolidi.bcb.cz/cs/akce/2020-06-video-

katecheze-pro-deti  nebo na https://www.tvnoe.cz/porad/30471-ovecky-v-karantene-svatek-krtu-

pane 

4) Vyznání víry 
Odpov dí na Bo�í slovo je vyznÆní víry. Spole n  se pomodlíme: 

V ím v jednoho Boha, Otce v�emohoucího, Stvo itele nebe i zem , v�eho 

viditelnØho i neviditelnØho. 



V ím v jednoho PÆna Je�í�e Krista, jednorozenØho Syna Bo�ího, který se zrodil 

z Otce p ede v�emi v ky: B h z Boha, Sv tlo ze sv tla, pravý B h z pravØho Boha, 

zrozený, nestvo ený, jednØ podstaty s Otcem: skrze n ho v�echno je stvo eno. On 

pro nÆs lidi a pro na�i spÆsu sestoupil z nebe. Skrze Ducha SvatØho p ijal t lo 

z Marie Panny a stal se lov kem. Byl za nÆs uk i�ovÆn, za dn  Poncia PilÆta byl 

umu en a poh ben. T etího dne vstal z mrtvých podle Písma. Vstoupil do nebe, sedí 

po pravici Otce. A znovu p ijde, ve slÆv , soudit �ivØ i mrtvØ a jeho krÆlovství bude 

bez konce. 

V ím v Ducha SvatØho, PÆna a dÆrce �ivota, který z Otce i Syna vychÆzí, 

s Otcem i Synem je zÆrove  uctívÆn a oslavovÆn a mluvil œsty prorok . V ím 

v jednu, svatou, v�eobecnou, apo�tolskou církev. VyznÆvÆm jeden k est na 

odpu�t ní h ích . O ekÆvÆm vzk í�ení mrtvých a �ivot budoucího v ku. Amen. 

5) Spole!n  prosíme 
P: NÆ� PÆn nep i�el dolomit nalomenou t tinu, ale vyvØst ze tmy zajatØ. 

P edlo�me mu v�echna ohro�ení, bolest i starost o tento sv t: 

1. Modleme se za na�eho pape�e Franti�ka, na�e biskupy, kn ze a jÆhny 

2. Modleme se za ty, kdo hledají Boha, ale nevidí k n mu cestu. 

3. Modleme se o Bo�í po�ehnÆní pro v�echny, kdo p ispívají do T íkrÆlovØ 

sbírky. 

4. Modleme se za v�echny, kdo nesou d sledky pandemie koronaviru, a 

prosme za ob ti tØto nemoci. 

5. Modleme se za lØka e a v�echny, kdo se sna�í pomÆhat druhým. 

6. Modleme se za na�e zem elØ. 

Bo�e, tob  pat í v�echna slÆva a moc. VzdÆvÆme ti díky a prosíme t , 

vysly� na�e prosby a dove  nÆs do plnosti svØ slÆvy. Skrze Krista na�eho PÆna. 

V�ichni: Amen. 

6) Modlitba Ot!enáš 
Ot e nÆ�, jen� jsi na nebesích, posv  se jmØno tvØ. P ij  krÆlovství tvØ. Bu  

v le tvÆ jako v nebi, tak i na zemi. ChlØb nÆ� vezdej�í dej nÆm dnes. A odpus  nÆm 

na�e viny, jako i my odpou�tíme na�im viník m. A neuve  nÆs v poku�ení, ale zbav 

nÆs od zlØho. Amen. 

7) Požehnání 
P: Nyní si vyprosme navzÆjem Bo�í ochranu a po�ehnÆní: 

Dej nÆm Bo�e svØ po�ehnÆní, chra  nÆs v�eho zlØho a dove  nÆs do �ivota 

v nØho. V�ichni: Amen. 
P i tom d lÆ ka�dý sÆm na sob  znamení k í�e. Tatínek a maminka mohou ka�dØmu z d tí ud lat k í�ek na elo. 

P: Dobro e me PÆnu. V�ichni: Bohu díky. 

Na zÆv r je mo�nØ zazpívat píse  nebo se pomodlit k Pann  Marii. 
ZpracovÆno podle nÆm tu: Pastora ní st edisko Arcibiskupství pra�skØho, Pastorace.cz a P. Radek Tichý, vyu ující liturgiky na KTF UK. 

Inspiraci k rodinnØ bohoslu�b  slova najdete takØ na https://www.cirkev.cz/cs/aktuality/200315liturgie-v-rodine. 


